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Multapenkki

Tdissd korjausohjeistossa kdsitellddn esimerkein multapenkkirakenteeseen ja sen g e
korjauksiin liittyvid yleisimpid ongelmakohtia sekd huomioon otettavia seikkoja. * *
Ohjeistossa kuvataan yleisimpid perinteisen multapenkin toteutustapoja sekd toi- * #r
mintaperiaate. Samoista rakenteista on myds olemassa lukuisia seutukunnittain \./
vaihtelevia variaatioita, joita tihdn ohjeistoon ei ole sisdllytetty.
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Multapenkkirakenne on ollut tavallinen alapohjan rakenne maaseudun rakennuksissa viela
1800-luvulla. 1930-luvulta I&htien multapenkkeja alettiin jo sdannédnmukaisesti muuttaa tuulet-
tuviksi rossipohjiksi. Aluksi rakenne saatettiin uusia vain pirttiin ja jattda kamarit multapenkille.
Multapenkin tekotavat ovat vaihdelleet seuduittain. Rakenne on kehittynyt maanvaraisesti
perustetusta hirsirakennuksesta, jota on alettu tiivistda alimman hirsikerran vierestd maalla.
Vabhitellen rakennuksia alettiin tehda my6és matalan laakakiviperustuksen paalle. Multapenkkia
alettiin rakentaa yleensa, kun rakennus oli valmiiksi salvottu ja vesikatto valmis.

Multapenkkia kutsutaan myés multipenkiksi, multiaiseksi tai multimukseksi. Hyvin tehtyna tama
perustustapa voi olla yha toimiva, tosin rakenne vaatii jatkuvaa seuraamista ja huoltamista. Mul-
tapenkkeja on yha kaytéssa asuinrakennuksissa, mutta ne ovat kdymassa harvinaisiksi. Siksi
tallainen rakenne olisi pyrittdva sddstdmaan vanhoissa, kulttuurihistoriallisesti arvokkaissa ra-
kennuksissa, joissa niita viela on jaljella.
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Rakenne

Tyyppi 1

Vanhat rakennukset perustettiin tyypillisesti
suoraan maalle matalien nurkkakivien varaan.
Koska pelattiin kylman tunkeutumista asuin-
huoneeseen, nurkkakivet eivat olleet juurikaan
maasta koholla. Alimman seinéhirren ja maan-
pinnan valiin jai vain kapea rako. Kun talo
oli muutoin valmis, taytettiin rako pienilld ki-
villd ja tiivistettiin sammalella, tai jos rako ol
isompi, voitiin siihen asettaa irtonainen "'mul-
tahirsi’. Jotta talo saatiin pysymaan talvellakin
l&mpiméana, luotiin seinan sisdpuolelle, joskus
liséksi ulkopuolellekin, multapenkit. Perintei-
nen multapenkkirakenne koostuu erillisestd
sisapuolisesta hirsikehikosta, ns. multahirsista,
jotka on salvottu toisiinsa koirankaulasalvok-
sella. Multahirsia ei yleensa veistetty. Hirsia
oli yleensa kaksi tai kolme hirsikertaa, kehikko
rakennettiin kivijalan korkuiseksi tai hieman
korkeammaksi. Hirret sijoitettiin niin etdal-
le ulkoseindstad kuin multapenkin leveydeksi
haluttiin, yleensa n. 60 cm - 100 cm. Kehikko
asetettiin laakeiden nurkkakivien varaan. Hir-
sien sijasta voitin my6s rakentaa kivikeha
tukemaan multapenkkid, jolloin hirsien laho-
amisesta ei tarvinnut huolehtia.

Tuvan uuni muurattiin ennen lattian tekemista,
jotta lattianparret saatiin paremmin sovitet-
tua paikoilleen. Lattianiskat tehtiin mannysta
seinastd seindan ulottuviksi, mutta kuitenkin
irralliseksi rakenteeksi itse rakennusrungosta.
Na&in niskojen vaihtaminen oli my&s helppoa.
Lattianiskat salvottiin multahirsiin ja ne olivat
yleensa paaltdpéin tasaiseksi veistetyt. Pie-
nisséd tuvissa lattiaa kannatteli multahirsien
liséksi yksi niskapuu, ja normaalikokoisessa
tuvassa niskoja oli noin 3-5 kappaletta. Nis-
kojen paat, kuten myds alimmat seinahirret,
eristettin  multapenkistéd tuohella lahovauri-
oiden ehkaisemiseksi. Tuohen ja ulkoseinan
valissa voitiin kayttaa lisédksi sammalta lisatii-
visteena.

Kivijalan ja multahirsien vélinen tila taytettiin
mullalla, joka yleisimmin otettiin huoneen kes-
keltd alustilasta. Vanhemmassa tyypissa ei
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ollut kellarikuoppaa lattian eli "sillan” alla, vaan
monesti kaytettiin kivipilareita kantamassa
lattianiskoja. Verrattaessa multapenkkiraken-
netta tayte- eli rossilattiaan, onkin huomattava,
ettd tekemalld lattia multapenkille saastyttiin
ainakin yhden hirsikerran salvomiselta, koska
lattiarakenne on matalampi.

Multapenkit tehtiin ensin sivuseinille ja sen
jalkeen ovi- ja peréaseinélle. Multa sullottiin
mahdollisimman tiiviiksi seinén ja niskahirren
valiin ja myds huoneen puolelle. Tosin tdssakin
kdytdnndssa on hieman rakentajasta riippu-
via eroavaisuuksia. Taytteend voitiin kayttaa
myo6s savea tai sammalta, paallimmainen ker-
ros saattoi olla hietaa. Multaa voitiin laittaa
joko lattianiskojen ylareunan tasalle tai toisi-
naan jopa vain alimman seindhirren peitoksi.
Vanhimpien rakennusten mataliin kivijalkoihin
ei yleensa tehty tuuletusputkia.

Seuraavaksi alettin tekem&an varsinaista
lattiaa niskahirsien p&élle. Vanhemmissa ra-
kennuksissalattiaontehtyleveista, puolikkaista
parsista, jotka aseteltiin paikoilleen halkaistu
sydanpuoli yldspain. Lattiaa tehdessa voitiiin
asetella tuohia myo6s lattianparsien ja niskahir-
ren valiin, jotta mahdollinen lattialle valuva vesi
ei lahottaisi niskahirttd. Samasta syysté lattian
jatkoksen kohdalla parsien paat asetettiin mie-
lellddn omille niskahirsilleen, jotta vesi valuisi
raosta maahan asti. Parret soviteltiiin tasaises-
ti paikoilleen veistamalla niskahirtta tarvittavan
verran. Yleensd ne myds Kiinnitettiin toisiinsa
vaarnoilla, lukuunottamatta seinan vierustoja
kiertavia lankkuja. Ne jatettiin irtonaisiksi, jotta
multapenkin kunto p&é&stiin helposti tarkista-
maan saanndllisin valiajoin. On huomattava,
ettd huolellisesti rakennettu multapenkki so-
veltui hyvin my6s huoneisiin, joissa késiteltiin
vettd, vaikkapa saunaan toisin kuin rossilat-
tia. Alfred Sjostrém neuvookin 1800-luvun
lopulla kirjoittamassa Maatalous-rakennuksia
-kirjassaan kayttamaan multapenkkirakennet-
ta kosteissa tiloissa.
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Kuva: Vanhan savupirtin kuvitteellinen lattiarakenne. Lattia rakennettiin
yleensé puolikkaista haljaspuista, eikd varhaisimmissa lattioissa lattialankku-
Ja kiinnitetty muuten kuin loveamalla ne kevyesti lattianiskoihin. Myéhemmin
lattioita saatettiin kiinnittaa tapittamalla lankkuja puutapeilla. Huonetta kier-
si seindn vierustalla usein parin lattiaparren levyinen irtoparsien kehd, jotta
multapenkin kuntoa paastiin helposti tarkastelemaan. Irtonaiset parret tukeu-
tuivat pdistaan niskoihin tai ne tilkittiin sammaleen ja tuohen avulla paikoilleen
mullan péélle. Kaikkein vanhimmissa tuvissa seinédnvierilld saattoi olla pelk-
ké paljas hiekka ilman reunaparsia. Lattiantekotavat siis vaihtelivat suuresti,
mistéd johtuen on mahdotonta méarittda vain yhta oikeaa tapaa.
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Rakenne

Kuva: Lattian alapuolisella kellarilla varustettu multapenkkira-
kenne. Uudemmissa tuvissa lattian alustaa alettiin kdyttdd ruuan
sdilytykseen ja saattoivat sielld ihmisetkin toisinaan oleskella. To-
sin jos olosuhteet sattuivat olemaan kovin kosteat ja kellariin tihkui
Jjatkuvasti vettd, ei sitd pidetty kovin hyvédna sdilytystilana. Lank-
kulattia tehtiin paksuisista lankuista, jotka kiinnitettiin toisiinsa.

lautalattia
|attianiskat
multicishirret
hirsikehikko
multatayte
fuuletusputki
kuoppa

lattialuukku
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Tyyppi 2

Multapenkkilattia voitiin my6s rakentaa siten, etta lattian alle tehtiin sailytystila. Multahirsien si-
sélle jaanyt tyhja alustila, sillanalus, toimi kellarina ja sielld voitiin sailyttéda esimerkiksi perunoita
tai nauriita. L&mpétila pysyi lattian alla talvellakin samana kuin huonetilassa ja tasta syysta pe-
rustukset pysyivéat hyvin sulina ja kosteus poissa alustasta. My6s jatkuvasti lammitetyn uunin
perusta [&mmitti alustilaa. Tuvan lattiassa oli luukku, josta kellariin p&éastiin. Tallaisessa raken-
teessa multapenkkirakenteen lapi tehtiin tuuletusputket vahintdan kahdelle sivulle. Ne olivat
puisia, neliskulmaisia lautatorvia, jotka pidettiin talvella suljettuina ja avattiin keséksi. Tuuletus-
putket asetettiin siséltd ulospéin viettaviksi, jotta vesi ei paassyt valumaan lattian alle.

Niskahirret saattoivat olla salvettuna multahirsien liséksi seiniin, muuten itse multapenkin ra-
kenne oli samanlainen kuin edelld kuvatussa tyypissékin. Niskat vaai'ttiin vaakasuoraan jotta
lattiasta saatiin tasainen. Varsinainen lattia tehtiin pitkista, seinésta seindén ulottuvista lankuista.
Lattia tehtiin yleensa sivuseinien suuntaiseksi eli ovelta peraseinaa kohti. Seinén vierille laitettiin
kolmekulmaiset lattialistat, jotka auttoivat pitdmaan lankkuja paikoillaan seké olivat myds koris-
tuksena. Listat laitettiin ainakin lankkujen paihin, mutta joskus my6s sivuseinillekin.
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Vauriot

Multapenkkirakenteen vaurioitumista aihe-
uttaa maan liiallinen kosteus, joka ei paase
haihtumaan. Tasta voi seurata lahovaurioita,
sienikasvustoa tai hyonteisongelmia. Maata
koskettavat hirret vaurioituvat helposti, mika
on kuitenkin vanhastaan aina tiedetty ja hyvak-
sytty. Multapenkin antamaa tiiviyttd on pidetty
puuosien saastamistd tadrkeampana. Toisaal-
ta hirsirakennuksen kengittdminen vipuamalla
on ollut helppoa ja sen on katsottu kuuluvaan
normaaleihin rakennuksen kunnostamiseen
liittyviin toimenpiteisiin tiettyjen ajanjaksojen
valein. Hyvin tehty multapenkkirakenne voi
kuitenkin olla toimiva jopa kahdeksankymme-
nenkin vuoden jalkeen.

Kuva: Vanhat lattian multapen-
kin tukihirret ovat lahonneet jo
pahoin. Ollessaan kosketuksis-
sa maa-aineksen kanssa puun
kestoikd on rajallinen. Taméa
on kuitenkin vanhastaan hy-
vaksytty luonnollisena osana
rakennuksen toimintaa ja lahot
puuosat on vaihdettu tarvitta-
essa uusiin.

Kuva alla: Esimerkkikohteessa
ilmeni rakenteita purettaessa
kosteusvaurioita  ainoastaan
keittibn tiskipéyddn kohdalla.
Tdassdvanhapuinentuuletusput-
ki on korvattu hieman huonosti
vanhan talon tyyliin soveltuvalla
metalliputkella. Pdaasia on kui-
tenkin tuuletuksen toimiminen
ulkoilmasta multapenkkiraken-
teen keskitilaan.
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Korjauksia

Kuva oikealla: Vanhat lattialan-
kutvoidaan irrottaa, numeroida
ja asetella uudelleen paikoil-
leen multapenkin korjaamisen
jélkeen. Toisiinsa vaarnattuja
lankkuja on tosin vaikea ir-
rottaa toisistaan sarkematta
vaarnoja tai lankkujen reunoja.

Kuva alla: Vanhat, hirttd suo-
Jjaamaan asetetut tuohet
nakyviét kuvassa. Ne ovat edel-
leenhyvédssakunnossa.Tuohen
kestdvyys on rakennusmate-
riaalina omaa luokkaansa: Se
voi kestédéd vaurioitumatta jopa
sata vuotta, kuten kuvassa ole-
vassa rakennuksessa, josta
purettiin vanha multapenkkira-
kenne.

Kylmilleen jddminen on uhkatekijd multapenk-
kirakenteen kannalta. Kesakaytdssakin olevan
rakennuksen multapenkkiin kertyy kosteutta ja
lahovaurioita voi syntya nopeastikin. Kosteat
olot ovat otollisia erilaisille puuta tuhoaville la-
hottajasienille, samoin tuhohyoénteiset viihtyvat
kosteassa ja lahon pehmittdmassa puussa.
Hydnteisvauriot voidaan todeta ja tunnistaa
puuhun kaivetuista kaytavistd, puujauhoka-
soista tai lentoaukoista. Hevosmuurahaiset
ovat perinteinen multapenkkirakenteen riesa.
Muurahaispesén sijainti voidaan kuitenkin hel-
posti tuntea lattian 1api ldGmpimana kohtana
ja pesé voidaan tuhota. Mikali naita vaurioi-
ta havaitaan, on syytéa toimia mahdollisimman
pian, jotta rakennus saadaan pelastettua.
Hydnteisongelmien torjumiseen on monen-
laisia perinteisia konsteja, mutta varminta on
aina kaantya asiantuntijan puoleen. On myés
syyta muistaa, ettd vanhassa rakennuksessa
ilmenneet merkit lahovaurioista tai hyénteison-
gelmista eivat tarkoita suinkaan, ettd rakennus
on lopullisesti menetetty. Monissa tapauksissa
ongelmat voidaan hoitaa kohtuullisin kus-
tannuksin ja pelastaa rakennus seuraaville
sukupolville.

- Multapenkki -

9



Korjauksia

Kuvat: Multapenkin uusimi-
nen vanhaan rakennukseen.
Multahirsien sijaan on kéytet-
ty lankkukehikkoa tukemaan
multapenkkid. Etualalla né-
kyy myds uusi tuuletusputki.
Esimerkkikohde sijaitsee Pu-
dafjérvellé, Liikasenniemell&.
Péérakennuksen vanhimmat
osat ovat perdisin 1700-lu-
vulta. Rakennuksen nykyinen
omistaja on halunnut toteut-
taa korjaustyot perinteiselld
tavalla. Rakennus on téllé het-
kelld lomakaytossé.
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Ldmmdoneristys

Lammoneristyskykya on mahdollista parantaa
tuulisuojauksella. Maa-aineksen ja hirsien va-
liin voi asettaa tuulensuojan lahoamattomasta
levystd, samoin lattialankkujen alle multapen-
kin kohdalle voidaan asettaa tuulensuojapaperi.
Perinteinen ja hyva tiivistysaine on sammal alim-
pien hirsien ja tuohien vélissa.

Vanhoissa rakennuksissa lattiavedon tunnetta
aiheuttaa kuitenkin eniten ylapohjan heikko tii-
viys, jolloin huoneeseen syntyva alipaine vetéda
kylm&a ilmaa lattian raoista. Tasta syysté laipion
vuotokohtien tiivistdminen auttaa useissa tapa-
uksissa.

Puurakenteiden kuntoa kannattaa tarkkailla,
ja muistaa myds ettd hirsi kestdd oikeissa olo-
suhteissa vuosikymmenia. Vaarat korjaustavat
ovat tuhoisia my&s multapenkkirakenteelle, eri-
tyisesti muovimaton lisddminen lattian paélle
aiheuttaa homevaurion synnyn lyhyessé ajassa.
Tuuletusputkien toimivuudesta huolehtiminen
on ensisijaisen tarke&da. Mikali ndméa puuttuvat,
kannattaa ne korjauksen yhteydessa lisata. Put-
ket rakennetaan ulospéin viettaviksi ja niiden
suu voidaan peittda hyonteisverkolla.




Seuraaminen ja hoito

Multapenkki on edelleenkin toimiva perusta-
mistapa. Se vaatii kuitenkin jatkuvaa seurantaa
ja huoltoa, ja se sopiikin parhaiten jatkuvassa
kaytdssa olevaan rakennukseen. Multapenkin
vaurioita kunnostettaessa on oleellista poistaa
lahon aiheuttaja eli liiallisen kosteuden paasy
alustaan. Pelkan vaurioituneiden osien vaih-
taminen uusiin ei hyoédyta, jos tuho péésee
jatkumaan. Liiallista maakosteutta voi torjua
muotoilemalla maanpinta rakennuksesta pois-
pain viettdvaksi ulkopuolelta. Myds katolta
tulevat vedet on ohjattava pois rakennuksen
seinustalta, jotta ne eivat jaa kostuttamaan
maaperaa perustusten lahelta. Maata voi muo-
toilla myds alustatilassa niin, ettd maa viettaa
selkeasti kuopan keskustaa kohti. Multapen-
kin lilan kostean ja humuspitoisen mullan voi
myds vaihtaa, kunhan maa on tarpeeksi tiivis-
ta. Sora ei siis kay!

Multapenkin kanssa kosketuksissa olleet,
lahonneet seindhirret voidaan korjata paik-
kaamalla lahokohdat tai vaihtaa kengittdmalla
uusiin. Samoin voidaan vaihtaa lahot lattian
kannatuspalkit eli niskat, multapenkkia ra-
jaavat hirret sekd mahdollisesti lattialankut.
Lattian purkamisessa on otettava huomioon,
ettd mikali puolipybreat lattiahaljakset on lo-
vettu niskoihin ja sovitettu myds toisiinsa, on
lattia koottava my6s samassa jarjestyksessa.

Samalla voidaan tarkastaa kosteuseristeiden
eli tuohien kunto mullan ja puurakenteen va-
lissd. Mikali tuohet eivat ole vaurioituneet,
mik&&n ei estd kayttdmastd niitd uudelleen
korjauksen yhteydessa.
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